
El dret a morir dignament. 
Quins drets tenim al final 
de la vida
18 de novembre de 2025

Objectius	

Conèixer els drets relacionats amb el final de vida de les persones. 
Sobretot els que hem aconseguit darrerament: eutanàsia i formalització 
del document de voluntats anticipades.

Conèixer el web de Cat Salut i la documentació disponible.

Conèixer la moció de suport a la mort digna aprovada pels diferents 
ajuntaments i reflexionar sobre les seves implicacions a la feina de les 
persones que hi treballen.

Potenciar les competències per poder parlar de la mort digna. Conèixer 
els recursos existents.
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1. EL MARC LEGAL. LES PRINCIPALS LLEIS QUE RECULLEN ELS 
NOSTRES DRETS AL FINAL DE LA VIDA: 
1.1. Llei 21/2000, de 29 de desembre, sobre els drets d’informació 
concernent la salut i l’autonomia del pacient, i la documentació 
clínica.
1.2. Llei orgànica 3/2021, de 24 de març, de regulació de l’eutanàsia.
1.3. Llei 2/2024, del 6 de febrer, de modificació de la Llei 21/2000, 
sobre els drets d’informació concernent la salut i l’autonomia del 
pacient, i la documentació clínica.

2. DOCUMENT DE VOLUNTATS ANTICIPADES.
2.1. Què és, com s’elabora, com es formalitza i com es registra.

3. PRESTACIÓ D’AJUDA A MORIR:
3.1. Qui la pot demanar, com es demana.
3.2. Comissió de Garantia i Avaluació de Catalunya

4. RECURSOS COMUNICATIUS:
Eines per facilitar



Organitza:
Federació de Municipis de Catalunya

Metodologia
El curs es realitzarà online per mitjà de la plataforma Zoom. Combinarem 
exposició magistral, visionat de vídeos, exemples pràctics, jocs i debat.

Requeriments
És imprescindible disposar d’un ordinador amb connexió a Internet, amb 
càmera i micròfon activat durant la sessió.

Durada 
3 hores

Horari
de 10.00 a 13.30 hores

Destinataris
Tècnics municipals, treballadors i educadors socials, equips SAED/PADES, 
personal de les OAC, i càrrecs electes de les entitats adherides a l’FMC.

Docent
Ana Rodet Iraola. Coordinadora del grup d’Incidència Política i Social de 
DMD.

Certificat
Es lliurarà un certificat d’assistència a les persones que acreditin l’assistència 
a un 80% de les hores lectives de la jornada.

Inscripcions
El termini d’inscripció finalitza el 11 de novembre de 2025. La inscripció és 
gratuïta i el nombre de places, limitat.
Per a la selecció de les inscripcions, es tindrà en compte la cobertura territorial 
(s’afavorirà la participació del màxim nombre possible d’ajuntaments) i el seu 
ordre de recepció.
La formalització de la inscripció es farà per mitjà del formulari que trobareu al 
web de la Federació: www.fmc.cat.


